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LA DOMENICA DEL PERDONO 
Alcune indicazioni per vivere l’esame di coscienza e per la 

confessione individuale 
	

 
 
L’esame	di	coscienza	non	è	principalmente	un	ripiegamento	su	di	me	o	un’introspezione	scrupolosa,	ma	
uno	 sguardo	 rivolto	 a	Gesù	 crocifisso	 che	mi	 ha	 amato	 da	 sempre,	mi	 ama	 in	 questo	 istante,	mi	 ha	
preceduto	nell’amore,	mi	 attende	per	 offrirmi	 il	 perdono	 e	portarmi	nell’abbraccio	 riconciliante	del	
Padre.	
	
Parto	dal	grazie.	Riconosco,	in	una	situazione	concreta,	i	segni	dell’Amore	del	Signore	per	me.	Prima	
della	mia	risposta	c’è	sempre	una	chiamata	di	Dio.	Questo	mi	aiuterà	a	trovare	la	vera	motivazione	per	
chiedere	perdono.	
	
Chiedo	il	dono	di	conoscere	i	miei	peccati.	È	l’azione	della	grazia	di	Dio	in	me	che	mi	rende	capace	di	
riconoscere	come	ho	risposto,	o	non	ho	risposto,	a	quanto	la	sua	volontà	mi	chiedeva	in	questo	tempo.	
Per	questo,	con	semplicità,	chiedo	questo	dono	di	grazia.	
	
Riconosco	il	mio	peccato	e	manifesto	il	mio	dolore.	Il	Signore	mi	chiede	di	cooperare	al	dono	della	
conversione	e	di	essere	attivamente	impegnato	nel	cambiamento	che	mi	propone.	
Come	 ho	 vissuto	 il	 “grazie”,	 ora	 posso	 trovare	 i	 segni	 della	 mia	 ingratitudine,	 del	 mio	 peccato,	 e	
manifestarglieli	 senza	 troppi	 giri	 di	 parole.	 Anche	 ciò	 che	 ho	 sbagliato	 nel	 passato	 serve	 perché,	
conoscendolo	e	chiedendo	sinceramente	perdono,	possa	esserci	un	domani	diverso.	
	
Mi	 impegno	 insieme	 a	 Dio.	 Cerco	 di	 capire	 come	 posso	 ricominciare	 il	 cammino	 con	 il	 Signore	 e	
formulo	un	proposito	per	il	futuro	(farne	molti,	porta	con	sé	il	rischio	della	dispersione	e	di	non	aver	
ancora	compreso	qual	è	il	punto	centrale	su	cui	lavorare	per	crescere!).	
	

AVVISI SETTIMANALI 
     Domenica 11 febbraio 2024 

vanzago@chiesadimilano.it
mantegazza@chiesadimilano.it
http://www.parrocchievanzagomantegazza.org/


 

Avvisi per la comunità 
 

¥ Lunedì 12 febbraio alle ore 21 in santuario di Pogliano: Confessioni Adolescenti, 18enni e giovani. 

¥ Mercoledì 14 febbraio alle ore 21 in salone oratorio di Vanzago: Incontro del Consiglio pastorale e i 
consiglieri degli Affari economici delle due parrocchie con don Paolo Boccaccia, responsabile Ufficio 
Parrocchie della Curia di Milano. 

¥ Giovedì 15 febbraio, alle ore 21 nella chiesa di Arluno: Scuola della Parola predicata da don Cristiano 
Passoni.  

¥ Venerdì 16 febbraio alle ore 21 in casa parrocchiale di Vanzago: Incontro del Gruppo Liturgico per 
preparare la Quaresima. 

¥ Sabato 17 febbraio, le feste di Carnevale sono due: nel pomeriggio (15.30-17.30) la festa è all’oratorio 
di Vanzago per tutti i bambini delle elementari. Alla sera (18.30-22.30) la festa è per le Medie 
all’oratorio di Mantegazza. Negli oratori ci sono le locandine che invitiamo a visionare.  

¥ Domenica 18 febbraio inizia la Quaresima. A ogni Messa saranno imposte le ceneri, in segno di 
penitenza.  

¥ Domenica 18 febbraio alle ore 16.30 nel salone dell’oratorio di Pogliano M.: presentazione ai genitori 
della Vacanza estiva per elementari (6-13 luglio) e medie (13-20 luglio) a Temù (BS). Sarà presentata 
la nuova modalità di iscrizione alle attività dell’oratorio e alla vacanza estiva. 

¥ Per la Parrocchia di Mantegazza-Rogorotto: a Febbraio si può versare la quota annuale delle Consorelle 
e Confratelli pari a € 10. Sarà possibile consegnare la quota alle signore Canclini Ida o Losa Rosangela. 
Chi preferisce può farlo anche in segreteria parrocchiale nei giorni feriali dalle ore 9.30 alle 11.30. 
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PER IL VOSTRO COSTUME CI SONO DELLE REGOLE DA SEGUIRE: 
1. scegliere un personaggio il cui nome inizi con 

la stessa iniziale del vostro nome. 2. il personaggio deve essere scelto tra le seguenti categorie: personaggi famosi - personaggi della tv - 
personaggi della storia - cartoni animati - 
personaggi dei film/serie tv -cantanti - personaggi dello sport – professione  

SIATE ORIGINALI, IN PALIO PREMI PER I COSTUMI PIU' BELLI  



 
 
 
 



 

            CALENDARIO LITURGICO 

DOM 11 FEB ULTIMA DOPO L'EPIFANIA detta DEL PERDONO 
 8.30 Vanzago Per la comunità 

10.00 Mantegazza Rovida Lino, Dorina, Genitori, Oliviero, Graziella, Mario e Amelia 
11.15 Santuario Monaco Pier Angelo 

18.00 Mantegazza Simonini Luca, Luigi Venturini Elvira; Pravettoni Maria Cristina 
LUN 12 FEB FERIA 

 8.30 Vanzago Mele Maria Carmela 
18.00 Mantegazza  Sesio Francesco, Rosa e Figli 

MAR 13 FEB FERIA 
8.30 Vanzago Fam. Lombardi/Bottini/Di Stefano 

18.00 Mantegazza Per la comunità 
MER 14 FEB SS. CIRILLO E METODIO 

8.30 Vanzago Volpini Valentina; Fam. Lonati 
18.00 Mantegazza Per la comunità 

GIO 15 FEB FERIA 
8.30 Vanzago Per la comunità 

18.00 Mantegazza Per la comunità 
VEN 16 FEB FERIA 

8.30 Vanzago Broch Eligio e Erina 
18.00 Mantegazza Per la comunità 

SAB 17 FEB FERIA 
 8.30 Vanzago Per la comunità 

18.00 Santuario Lombardi Aldo, Angelo e Giovanna; Uboldi Carlo e Maria con Rosanna; Mugni Lanfranco; 
Zilioli Angela; Mariella 

DOM 18 FEB ALL'INIZIO DI QUARESIMA 
 8.30 Vanzago Per la comunità 

10.00 Mantegazza Famiglie Selmi e Taverna, Colombo Saverio, Cozzi Giovanna, Pravettoni Camillo e 
Giuseppina; Lombardi Rachele, Pravettoni Paolo e Angela 

11.15 Santuario Per la comunità 
18.00 Mantegazza Pravettoni Carolina e Gioachino 

 

 

ORARI SEGRETERIE 
PARROCCHIALI  

VANZAGO dal lunedì al venerdì 
dalle ore 9.00 alle ore 11.00  

MANTEGAZZA CON ROGOROTTO 
dal lunedì al venerdì 

dalle ore 9.30 alle ore 11.30 
 


